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令和5年度に実施した事業を紹介します！特集

　新型コロナウイルスが5類に移行し、10か月が経
過しました。市民活動センターの利用数および相
談者数は、徐々に増えており、市民団体のイベント
や催しも活況に行われつつあります。
　さて、今年度の市民活動センターは、新卒入社の
田原を加え、新しい事業や取り組みにもチャレンジ
してまいりました。
　令和6年度は、センターで相談にお越しいただく
ことを待っているだけではなく、積極的に外に出て
「現場」の方々と汗をかきたいと思っております。
　今後とも、関市市民活動センターをよろしくお願
い申し上げます。（事務局長 浅野 欽一郎）

はじめに

令和5年度の主な成果
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※（　  　）は令和4年12月末日の数
令和5年12月末日現在の数字です
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市民活動情報の収集および提供
●NPO法人、市民団体等の各種チラシやパンフレットの掲示
●NPO法人、市民活動、ボランティアに関する書籍等の閲覧・貸出し
●市民活動のチラシ一斉送付サービス「おどろ木」の利用促進
●市民活動センター情報誌「しっぷす」の発行（年４回）
●近隣の市民活動センターとの連携（郡上市、美濃加茂市、可児市）

市民活動支援施策、協働推進施策に関すること

令和５年度に関市市民活動センターが実施した事業は以下の通りです

１

市民活動の各種相談業務
●市民団体およびNPO法人の設立、運営、事業に関する相談
●Word、Excel、Zoom等PC操作に関する「PC相談会」の実施
●市民活動に対する助成制度に関する相談

２

市民活動の調査研究および普及啓発
●市民活動の支援や推進につながる先進事例や制度についての
　調査研究
●地域分析データの読み方講座

３

市民活動の人材育成、研修、交流等の実施
●おしゃべりカフェ（市民が関のまちに関心を持つ最初のステップ
　になる「場」づくり）
●プチイベント（市民と市民活動団体が直に接する場づくり）
●NPO解散セミナー
●ソーシャルビジネス超入門セミナー

４

まちづくり市民会議に関すること
●まちづくりミーティング、ジブンゴト会議、まちづくりカレッジの進
　行および実施報告書作成

５

市民活動センターの周知、PRに関すること
●公式ホームページ、SNS（Facebookページ、Instagram）等を活用
　した情報発信

６

地域委員会事業の支援

●地域委員会「地域の課題共有＆解決」会議の開催
●地域の自慢大会（若者＆子育て事業）の開催
●地域支援職員研修（地域分析データの読み方講座）

７

●市民活動センター運営委員会の開催（年２回）
●協働推進員研修、新規採用職員研修

８

令和6年度の事業計画は、
公式ホームページをチェック!!

10年続けてきた「関市まちづくり市民会議」が新しく生まれ変わります。令和5年度は、趣旨に応じて3つのカテゴリーを創設しました。

まちづくりミーティング（令和5年6月～9月）
　まちづくり市民会議史上初「無作為抽出」にて招待された市民
の方々が集まり、日頃から考えている課題について話し合いまし
た。（第1回自己紹介、第2回多様性、第3回子育て、第4回発表）

ジブンゴト会議（令和5年9月～12月）

　第5次総合計画後期基本計画における課題の中から「子ど
もの遊び場」「定年後のライフプラン」を取り上げ、そのテーマ
に関係する市民を募集しました。当事者ならではの発想で、当
事者同士が気軽に課題解決のためのアイデアを考えました。

まちづくりカレッジ（令和5年12月～令和6年2月）

 関市のまちづくりを考えるには、関市のことを知る必要があり
ます。関市のまちづくりに関心をもってもらえるよう、講座形式
で関市の政策や計画について学ぶ機会をつくりました。講座で
は、第5次総合計画後期基本計画と自治基本条例を取り上げ
ました。



　関市では、市内で活動する団体が「地域課題の解決」や「地域の活性化」のために行う公益活動に対
して助成金を交付しています。来年度助成金の申請時期をお知らせします。

関市市民活動センターでは、助成金についての相談にものっているので、ぜひご相談ください。

NPO法人オーガニックスプレッドジャパン主催の稲刈りに参加してきました！

　NPO法人オーガニックスプレッドジャパン（2023年
11月設立）は、日本の真ん中からオーガニックを広めよ
う！をコンセプトに、農薬や化学肥料を使わない農作物
で、日本の食料自給率向上を目指している団体です。

　耕作放棄地の再生、農泊体験ツアー・農村留学、新規
有機就農希望者の研修、独立支援、各種イベント、情報
発信など有機農業推進のために活動されています。
　市民活動センターにて、団体設立の支援をさせていた
だいたご縁から、この度「有機農法での稲刈り」を体験し
ました。手作業での稲刈りは大変でしたが、昔は「結の文
化で、こうやってみんなで助け合っていた」と聞いて新た
な発見がありました。
　有機農業は体に優しいというイメージでしたが、それ
だけではなく地球環境や人の暮らしにまで関わる農業
だと分かりました！
　一緒に活動してみたい方は、代表の木戸脇さんのメー
ルアドレス（organic.spread.japan@gmail.com)まで
ご連絡ください。

関市新規採用職員研修を行いました！

　2023年12月19日、関市の新規採用職員を対象に「協働に
ついて」の研修を行いました！協働とは、簡単に言うと「異

なる役割の人たちとのコラボレーション」のことです。
　研修では、先ず「協働をしなければいけない背景や理
由」を説明し、実際に関市で行われている協働の施策を6
つ紹介しました。（1. 自治基本条例、2. 協働のまちづくり
指針、3. 地域委員会、4. まちづくり市民会議、5. 関市市民
活動センター、6. 市民活動助成金、ソーシャルビジネス助
成金）
　その後、協働の大事な要素である「相手を知る」を体
感できるインタビューをペアで行いました。お互いに自分
自身の過去や大事にしていることをインタビューし合い、
最後は、初めましてとは思えないくらい仲良くなりました。
元気いっぱいな新規採用職員を見て自分も元気をたくさ
んもらいました！

【受付期間】令和６年２月１５日（木）～令和６年３月１５日（金）

　　　　

新入社員 田原の活動日記

関市市民活動助成金　応募団体募集中！

助成金名 対象事業

①ときめき

②きらめき

③いきいき

対象事業費の10/10、助成金 5万円以内市民公益事業
（初動支援型）

対象事業費の2/3、助成金10万円以上50万円以下市民公益事業
（市民提案型）

 令和

６年
度

　

助成金額

市が提示する事業
（協働提案型）

対象事業費の10/10、市が提示する金額以内
※令和6年度のいきいき募集はありません。



関市市民活動センター

〒501-3866　関市千年町2-18-1    安桜ふれあいプラザ内

【休館日】月曜日・祝祭日の翌日、年末年始

☎ 0575- 24- 7772 FAX 0575- 24- 7660

http
e-mail info@seki-siminkatudo.com

://www.seki-siminkatudo.com 発行 2024年3月

市民活動掲示板

     
  

《電話相談》DV電話相談　
☎0575-25-1489   

次回は2024年6月に
発行予定

提供サービス

コピーサービス
カラー 1枚 50円（登録団体30円）

モノクロ・2色まで1枚 10円（登録団体  5円）

1

紙折り機サービス 無料2

パソコン利用サービ 無料3

（A3・A4）
ラミネートサービス 1枚 20円4

プロジェクター・スクリーン
貸し出しサービス

（登録団体のみ）
　要予約・無料

5

無料簡易ミーティングスペース（６名程度）6

大判プリンター（7

※原則として市民活動団体・ボランティア
　活動の方を対象としています。

カフェコーナー
ご利用ください
市民活動センター内に、

簡単なカフェコーナーを設置
しています。どなたでも
お気軽にご利用ください。
無料です。また、市民活動
センターでは持込みでも
飲食していただけます。

その他、イベントや仲間募集
などの「チラシ」や「ポス
ター」の作成サポート、市民
活動にかかわるパソコンの
ワンポイントレクチャーも

行っています。

無料おどろ木8
　チラシをセンターにお持ちいただければ、市内 10 ヵ所の公
共施設（武芸川、武儀、上之保の生涯学習センター、板取、洞
戸ふれあいセンター、わかくさ・プラザ学習情報館、図書館、
関市役所、文化会館、市民活動センター）に設置します。100
枚～ 200 枚程度のチラシをお持ちください。（登録団体のみ）

2024年3月に開催される
市民活動等の告知です。

ス

データからの印刷のみ対応可）

1枚400円
                                       (登録団体200円)

Ａ1 (白黒・カラーとも）………………………… 1枚800円
(登録団体400円)

長尺サイズ(巾42㎝/59.4㎝)×100㎝まで… 1枚 600円
                                     (登録団体300円)

1枚 800円
                                     (登録団体400円)

1枚1,000円
(登録団体500円)

1枚1,200円
                                       (登録団体600円)

表
金
料

ロール紙の長さ40㎝（巾42㎝）ごとに200円増し
(登録団体は半額)

長尺サイズ（巾42㎝/59.4㎝)×140㎝まで…

長尺サイズ（巾42㎝/59.4㎝)×180㎝まで…

長尺サイズ（巾42㎝/59.4㎝)×220㎝まで…

【利用時間】①火曜日～金曜日　13:00～20:00　②土・日曜日、祝日　10:00～17:00

10名（申込順）

地域でがんばる「せきのじん」交流会

日　時
場　所
対　象
定　員

  照会先 市民活動センター（☎24-7772）

おしゃべりカフェ

誰もが気軽にお話しできる場として、定期的に開催しています。

日　時
場　所
ゲスト

定　員

食生活の中で野菜が足りているかについて話そう

参加費

テーマ
3月14日（木）14:30～15:30
市民活動センター（安桜ふれあいプラザ内）

無料

市民活動センター（☎24-7772）

s

Ａ2 (白黒・カラーとも）…………………………

3月25日（月）18：30～20：00（18：00開場）　
せきてらす　じゆうなひろま　　
地域でがんばる「せきのじん」であればどなたでも　　
50人（申込順）　　

参加費 無料　　　　

  照会先

澤井　弥生さん（健康アドバイザー）

地域でがんばっている方々の「出会い」と「情報交換」の場
をつくります。みなさまお誘い合わせのうえ、お気軽にお越
しください！

  料　金

  主　催
  日　時

無料 ※秘密厳守
毎週木曜日12:30～16:00
NPO法人 手をつなぐ女たちの会
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